Difficolta/

EE

Dislivello/

1140 m

Tempi di percorrenza/

6h

Partenza/

ore /.30

P.zza Marnico, Artegna

Mappa/
carta Tabaccon. 01

Note/
gita con auto proprie

7 giugno 2015

anello di casera Monte dei Buoi
e cima di Ombladét 2255 m

Litinerario percorre una mulattiera di guerra che da Sigilletto (Forni Avoltri)
conduce ai pascoli di casera Monte dei Buoi, una semplice costruzione in pietra
situata a ridosso di grandi massi. Da qui, attraverso un sentiero che risale a
tornanti ripidi pendii erbosi, si raggiunge la cima di Ombladét (2255 m)

dove ogni sforzo viene ripagato dalla bellezza e dallampiezza del panorama.

Itinerario/ Da Sigilletto (m. 1125) si imbocca il sentiero CAl n. 169 che
ripercorre una vecchia mulattiera fino ad innestarsi, in prossimita di alcune
abitazioni, sulla pista forestale. Dopo due tornanti, oltrepassata una schiarita,
si costeggia unarecinzione fino ad un crocevia dal quale si prende una strada
di esbosco (stradina di servizio di una presa d’acqua). Seguendo alcune
sbiadite segnalazioni si sale a destra nel bosco, su sentiero inizialmente poco
marcato che in breve si raccorda alla strada principale (in corrispondenza di
un’ancona) che conduce, oltrepassato un costone e percorrendo un traverso,
alla conca che ospita Casera Monte dei Buoi. Si prosegue lungo una pista
inerbita (lasciando a destra la diramazione per casera Vas) che termina sul
ripiano di casera Monte dei Buoi (1723 m). Alle spalle della casera inizia la
salita, per l'erboso pendio, che conduce (CAI n. 169) alla vetta del Monte
Ombladet (2255 m). Per la discesa si ripercorre il sentiero e la pista forestale
fino alla diramazione per casera Vas (m 1605), da qui la pista scende a
fondovalle compiendo una lunga serie di tornanti fino all'abitato di Frassenetto
a 2 kmdal punto di partenza, che si raggiunge su comoda strada asfaltata.

Capogita e info/ Michele Casarsa, tel 329 0691620, mail cai.artegna@gmail.com

Assicurazione/ Chi non € socio Cai deve sottoscrivere, entro il venerdi
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precedente la gita, l'assicurazione giornaliera al costo di alcuni euro: &
necessario contattare il direttivo alla mail sociale cai.artegna@gmail.com.

Il Cai declina ogni responsabilita in caso di incidente nei riguardi
di chinon abbia sottoscritto la copertura assicurativa.

N.B./ Il direttivo si riserva di annullare, rimandare o dirottare la gita in altra
localita in caso di condizioni meteorologiche avverse. Qualsiasi variazione al
programma verra tempestivamente segnalata sulla bacheca sociale.

Regolamento/ Chi siiscrive alle gite, una volta ricevute le informazioni,
partecipa sotto la propria responsabilita ed e tenuto ad accettare e rispettare
il regolamento delle attivita. Il documento e disponibile in sede, in bacheca,
pud essere richiesto via mail oppure consultato online sul sito sociale.
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