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Sede di Artegna/

Riferimenti/

informazioni

Orari di apertura/ 
La sede è aperta i venerdì antecedenti 
escursioni o attività sociali dalle 20.30 
alle 21.30. Per il rinnovo delle iscrizioni  
ci trovate ogni venerdì dal 24 febbraio  
al 31 marzo allo stesso orario. 

Recapiti/ 
Piazza Marnico, 25
33011 Artegna UD
www.caiartegna.it
cai.artegna@gmail.com
Facebook Cai Artegna
Twitter @CaiArtegna

Numeri utili/
Soccorso Alpino ≥ 118
Previsioni meteo e valanghe FVG ≥ 800 860 377
Prot. Civile Incendi Boschivi ≥ 800 500 300
Amb. Vaccinazioni Gemona ≥ 0432 989338

Siti utili/
Club Alpino Italiano ≥ www.cai.it
Società Alpina Friulana ≥ www.alpinafriulana.it
Previsioni meteo FVG ≥ www.osmer.fvg.it
Soccorso Alpino FVG ≥ www.cnsas-fvg.it



≥

Questo itinerario percorre le pendici di uno dei 
luoghi simbolo delle battaglie che si sono svolte 
sull’Isonzo e sul Carso durante il primo conflitto 
mondiale. L’area più suggestiva è il sito delle 
trincee e fortificazioni del monte Brestovec 
nei pressi di San Michele del Carso. Il territorio 
compreso tra il Carso di Doberdò e quello  
di Comeno è un vastissimo Museo all’Aperto 
della Grande Guerra, dove svariati itinerari  
e percorsi tematici consentono di ripercorrere 
il contendersi di queste terre da parte degli 
eserciti italiani ed austro-ungarici.

Note/

Difficoltà/

E
Dislivello/

400 m
Tempi totali/

5 h
Partenza/
P.zza Marnico
Artegna  ore 8.00

Note/
Gita con  
auto proprie. 
Non dimenticate  
di portare  
una torcia!

19 marzo 2017

cima Tre
monte San Michele 275 m



≥

L’itinerario si sviluppa sulle prealpi trevigiane, 
sotto il Crodon del Gevero. Un percorso 
attraverso boschi e prati, passando per  
il suggestivo bivacco ai Loff, con vista sulle 
dolomiti bellunesi e sulla piana del Piave.  
E per chi ha molta energia si può anche salire  
al col de Moi!

Note/

Difficoltà/

E
E
Dislivello/

700 m
900 m
Tempi totali/

4 ½ h
5 ½ h
Partenza/
P.zza Marnico
Artegna  ore 6.30

Note/
Gita con  
auto proprie

9 aprile 2017

bivacco ai Loff 1139 m  
e col de Moi 1358 m  
con gli amici del Cai di Pieve di Soligo

a

b

a

b

a

b
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L’Amariana, monte che svetta con la 
caratteristica forma piramidale sulla  
conca di Tolmezzo, non è un vulcano (come  
si vociferava) ma una bellissima cima che  
offre un panorama amplissimo dalle Carniche, 
alle Giulie, fino alla pianura e al mare.  
Una curiosità utile: in friulano si dice che ‘Se la 
Mariane e à el cjapiel, o c’al plûf o c’al ven biel’!

Note/

Difficoltà/

EEA
Dislivello/

850 m
Tempi totali/

5 ½ h
Partenza/
P.zza Marnico
Artegna  ore 8.00

7 maggio 2017

monte Amariana 1906 m

con gli amici del Cai di Pieve di Soligo
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a

b

c

a

b

c

a

b

c

Difficoltà/

E
T
EE
Dislivello/

800 m
300 m
1100 m
Tempi di salita/

2.5 h
1 h
3.5 h
Ritrovo/

ore 12.30
Ricovero  Pischiutti

Tradizionale gita di inizio stagione, quando  
i prati sommitali del monte Quarnan sono  
nel pieno della fioritura primaverile e il bosco  
di castagno mette le foglie. La montagna di 
casa è attraversata da una fitta rete di sentieri, 
diversi per impe gno e caratteristiche: ne 
proponiamo alcuni, senza esaurire le possibilità, 
come spunto per salire alla festa percorrendo 
nuove strade e guardando nuovi panorami.

Note/

21 maggio 2017

festa della montagna 
sul monte Quarnan 1372 m



≥

Massiccia e solitaria montagna rotondeggiante 
con versanti molto ripidi, talvolta rocciosi 
ma per lo più ricoperti di boschi e pini mughi, 
incastonata in una delle più belle zone del Friuli 
Venezia Giulia, fra la valle di Riofreddo e la valle 
di Rio del Lago. Qui si trovavano le note miniere 
per l’estrazione di piombo e zinco. Escursione 
semplice che però richiede un discreto 
allenamento data la pendenza del sentiero.

Note/

Difficoltà/

EE
Dislivello/

900 m
Tempi totali/

5 h
Partenza/
P.zza Marnico
Artegna  ore 7.30

Note/
Gita con  
auto proprie

11 giugno 2017

monte Re 1917 m 
da Cave del Predil



≥

Difficoltà/

EEA  
E
Dislivello/

900 m
400 m
Tempi totali/

5 ½ h
3 h
Partenza/
P.zza Marnico
Artegna  ore 6.30
Artegna  ore 8.00

Note/
Gita con auto proprie

Montagna di confine, durante la Prima Guerra 
Mondiale rappresentava il perno delle difese 
austriache di tutta la zona, sulle sue pendici 
sono ancora visibili molti reperti come filo 
spinato, muri a secco e tunnel scavati nella 
roccia. Sia il nome italiano Peralba (pietra 
bianca) che il nome austriaco Hochweisstein 
(alto sasso bianco) derivano dal bianco calcare 
di scogliera dai cui è formato. L’itinerario  
per tutti ci porterà al rifugio Calvi, a godere  
della quota e del bel panorama verso sud.

Note/

2 luglio 2017

monte Peralba 2694 m

e rifugio Calvi 2167 m

a

b

a

b

a

b

a
b
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Difficoltà/

EE
Dislivello totale/

1700 m
Tempi totali/

10 h
Partenza/
Sabato 15
P.zza Marnico
Artegna  ore 7.30

Note/
Gita con  
auto proprie

Il monte Popera offre, per via della sua  
posizione, delle vedute assolutamente 
spettacolari. Subito vicino ci sono, leggermente 
più alte, la cima Undici e la croda dei Toni,  
a nord salutano le montagne austriache  
con il Großglockner e a sud si vedono  
le innummerevoli vette delle Dolomiti.  
Il nome in tedesco (Hochbrunnerschneide) 
deriva dal fatto che nella Busa di Dentro 
nascono tante sorgenti d’acqua.

Note/

15-16 luglio 2017

monte Popera 3046 m

dalla val Fiscalina



≥

Il monte Ferrara è situato in una posizione 
centrale nel parco delle Dolomiti Friulane, 
circa 1.5 km a ovest di cima Postegae. Lungo  
il percorso si scorge l’inconfondibile campanile 
di val Montanaia e dalla cima si ha una 
splendida visione a 360° delle più famose  
cime del Parco: Duranno, Cima dei Preti,  
Cima Laste, Cima Monfalcon, Monte Turlon.

Note/

Difficoltà/

EE
Dislivello/

1100 m
Tempi totali/

8 h
Partenza/
P.zza Marnico
Artegna  ore 7.00

Note/
Gita con  
auto proprie

30 luglio 2017

monte Ferrara 2258 m 

da pian Meluzzo

≥



≥

Difficoltà/

EE
Dislivello/

1200 m
Tempi totali/

7 ½ h
Partenza/
P.zza Marnico
Artegna  ore 7.30

Note/
Gita con  
auto proprie

Bellissimo percorso che racchiude in sé tutto 
quello che ci si può aspettare da un’escursione: 
bosco, cima panoramica, qualche roccia,  
molta acqua dal colore cristallino, silenzi,  
suoni e un po’ di fatica.

Note/

3 settembre 2017

anello del monte Cuzzer 1462 m 

dalla val Resia
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Difficoltà/

EE
Dislivello/

800 m
Tempi totali/

4 ½ h
Partenza/
P.zza Marnico
Artegna  ore 8.00

Note/
Gita con  
auto proprie

Il cjasut dal Scior è un ricovero recentemente 
ristrutturato che sorge sulla cresta del monte 
Vualt. Salendo dalla splendida riserva della  
val Alba si può compiere un interessante anello 
sfruttando il sentiero molto panoramico delle 
creste “Palis d’Arint”, che percorre tutta la
cresta dal Cjasut dal Scior alla forcella Vualt.

Note/

24 settembre 2017

cjasut dal Scior 1744 m

dalla val Alba



≥

Castagne e ribolla con vista sul corso  
del Tagliamento! La marronata di quest’anno ci 
vedrà a malga Avrint, sulle pendici settentrionali 
del monte Bottai, di cui i più ardimentosi 
potranno raggiungere la panoramica cima.

Note/

Difficoltà/

T
E
Dislivello/

250 m
750 m
Tempi totali/

1 h (salita)

4 h (totali)

Partenza/
P.zza Marnico
Artegna  ore 8.00

Note/
Gita con  
auto proprie

15 ottobre 2017

marronata sociale 
a malga Avrint 1071 m 

e monte Bottai 1526 m

a

b

a

b

a

b

a
b
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altri appuntamenti

5 marzo 2017

manutenzione sentiero Faêt
Il nostro sentiero è molto frequentato, e come 
tutti ha bisogno di una rivisitazione dopo 
l’inverno. Lavoro per gente dura, armata  
di sega, forbici da potatura, motosega, ecc., 
senza dimenticare i guanti. Chiediamo  
di comunicare la disponibilità qualche giorno 
prima per permetterci di stipulare una 
copertura assicurativa ai partecipanti.

17 giugno 2017

Immagini nel bosco
Siamo alla decima edizione di quello che  
è diventato un classico appuntamento  
della nostra sottosezione. Anche  
quest’anno si terrà la serata di proiezione  
in ricordo degli amici e soci Mauro e Roberto.

22 dicembre 2017

buon Natale!
Ci troviamo presso la sede sociale per  
il tradizionale scambio degli auguri e un brindisi 
in allegria in occasione delle prossime festività.

≥

≥

≥

Ritrovo/
ore 8.00
P.zza Marnico
Artegna

Ritrovo/
ore 19.00 
Sede Cai

Informazioni/
Orari e tema della 
proiezione saranno 
comunicati per  
tempo sul sito e  
sulla bacheca 
sociale.



Club Alpino Italiano
Società Alpina Friulana - Udine
Sottosezione ‘M.te Quarnan’ - Artegna
P.zza Marnico 25 - 33011 Artegna - UD
www.caiartegna.it
cai.artegna@gmail.com

Nota bene/

Regolamento gite/

L’avviso relativo alle gite verrà esposto nella 
bacheca e spedito via mail la settimana prima 
dell’evento, e allo stesso modo verranno 
comunicate eventuali variazioni agli orari o 
all’itinerario in caso di necessità non prevedibili 
al momento della stesura del libretto.  
Le relazioni complete e dettagliate saranno 
scaricabili dal nostro sito www.caiartegna.it.

La partecipazione alle gite sociali implica 
l’accettazione incondizionata del regolamento 
gite, che gli iscritti dichiarano di conoscere 
integralmente.

Meteo icons designed by Thomas Le Bas from The Noun Project.

pan e gaban≥


